
 
 

 

 

 

 

 

II CONGRESO INTERNACIONAL DE SALUD MENTAL 

 “Somete a Juicio tu Prejuicio” 

PROGRAMA DEFINIIVO 

MARTES 20 OCTUBRE 2020 
 

09:30 a 10:30 Acto Inaugural. (Representantes Institucionales). 
 

10:30 a 11:30 Reconocimientos FEAFES-Huelva Salud Mental. 
 

MIÉRCOLES 21 DE OCTUBRE DE 2020 
 

10:00 a 11:00 Conferencia Inaugural.  

“Salud Mental Comunitaria. Modelo Trieste, Italia”. 

Ponente: 

Roberto Mezzina. Psiquiatra en el departamento de Salud mental. Trieste 

Presenta y modera. Dña. Luisa María Cruz García. Enfermera. Coordinadora de 

cuidados de salud mental del hospital “juan Ramón Jiménez”. USC Salud Mental 

Huelva Intercentros. España 

 

 

11:00 a 12:00 Descanso  

 

 

 
 

12:00 a 13:30 Mesa Redonda.  

“Patología Dual: Presente y futuro”. 

Ponentes: 

Néstor Szeman. Dr. Psiquiatra. Jefe de los servicios de Salud Mental Retiro, Hospital 

General Universitario Gregorio Marañón Madrid. 

Antonio Molina Fernández. Profesor asociado USM. Profesor Asociado USAL. 

Experto en proyectos internacionales de intervención con poblaciones de riesgo. 

Miriam Álvarez García. Médico de Centro de Atención a las drogodependencias 

Ribera del Tinto. 

Presenta y modera. D. Juan Ramírez López. Psiquiatra. Médico Coordinador en 

diputación Huelva 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

13:30 a 23:59 Seminarios  

 
Taller 1: “Manejo del estrés”. 

Marta Martín Gómez. Directora de “Evoluzionate”. Trabajadora Social. Huelva. 

 
Taller 2: “Nutrición y Salud Mental”. 

Concha Martínez-García. Profesora Doctora Facultad de Educación, Psicología y Ciencias del 

Deporte Universidad de Huelva (UHU). 

 
Taller 3: “Primeros Auxilios psicológicos en situaciones de emergencia destinado a 

personas con Enfermedad Mental”. 
 

              Carmen de Asido Orellana. Capitán Jefa del Gabinete de Psicología de la Comandancia de Huelva. 

Guardia Civil. 
 

 

 

Taller 4: “Sexualidad y Disfunción sexual en personas con trastorno mental”.  

 

Vanessa Sánchez Martín. Enfermera especialista en Salud Mental. Profesora ayudante doctora 

del Departamento de Enfermería. Universidad de Valencia 

 
Taller 5: “Entrenamiento en habilidades sociales”. 

Yolanda Borrego Alés. Profesora Departamento de psicología Social, Evolutiva y de la Educación. 

 
Taller 6: “Resolución de Conflictos”. 

Ana Isabel Burguillos. Pir. Doctora en Psicología. Huelva. Guardia Civil.



 

 
 

 

 

Taller 7: “Impacto de las Emociones y su Modulación”. 

Mónica Rosu Stanciu. Profesora Departamento Psicología de UNED Huelva. 

 

16:30 a 18:00 Mesa Redonda.  

“Deporte y Educación inclusivos como promotores de la salud mental”. 

Ponentes: 

Adolfo Javier Cangas Díaz. Professor Department Psychology University of 

Almeria, Spain. 

Begoña Mora Jarureguialde. Profesora Departamento Psicología de UNED Huelva. 

Presenta y modera. Mónica Rosu Stanciu. Profesora departamento de psicología de 

personalidad, Evaluación y tratamientos psicólogicos en UNED.España 

 

 

JUEVES 22 DE OCTUBRE DE 2020 
 

10:00 a 11:00 Conferencia.  

“COVID-19 y Salud Mental: Entre la incertidumbre y la esperanza”. 

Ponente: 

Andrés López Pardo. Psiquiatra. Técnico de Dirección Regional de la Fundación 

Pública Andaluza para la Integración social de personas con enfermedad mental (FAISEM). 

Presenta y modera. Manuel Movilla Movilla. Portavoz del comité de Usuarios de 

FEAFES ANDALUCIA. Miembro de la Junta directiva de FEAFES –Huelva Salud 

Mental. 

 

11:00 a 11:30 Descanso  
 

11:30 a 13:00 Mesa Coloquio.  

“Hablemos del Suicidio”. 

Ponentes: 

Miguel Guerrero Díaz. Psicólogo Cínico. Unidad de gestión clínica de salud mental 

del HUVV de Málaga. 

M. Eugenio García. Familiar afectado por suicidio. Miembro de la plataforma “A tu 

lado”. 

Eva Vaz Rodríguez. Persona con experiencia de vida. 

Presenta y modera.  Prof. Mg. María Ángela Elías Marroquín. Observatorio de 

Políticas Públicas, Universidad del Salvador ex-Directora de Recursos Humanos del 

Ministerio de salud Salvador. El Salvador 

 

 

13:00 a 23:59 Seminarios  

 
Taller 1: “Implicaciones de la Salud Mental en la Victimoasistencia”. 

Lola Martínez Macías. Jurista Criminóloga del Servicio de Asistencia a Víctimas en Andalucía, Huelva. 



 

 

 
 

 

 

Taller 2: “El acoso escolar a través del espejo.”. 

Begoña Mora Jarureguialde. Profesora Departamento Pedagogía de la Universidad de Huelva. 

Tutora de la UNED Huelva. 

 
Taller 3: “Entrevista motivacional y cambio de hábitos de salud en personas con 

trastorno mental”. 

Francisco Javier González. Psicólogo. Técnico Promoción de la Salud. Distrito sanitario de Jaén. 

 
Taller 4: “El efecto de la violencia de Género en la Salud Mental”. 

Estela San José. Magistrada en Administración de Justicia. 

 
Taller 5: “Comunicar sin prejuicios: Como Abordar la Salud Mental en los medios de 

Comunicación”. 

Peña Monje. Periodista. Huelva. 

 
Taller 6: “Tu farmacéutico/a te Informa”. 

María José Domínguez Vargas. Farmacéutica del Centro de Información del Medicamento del 

COF Huelva. Doctora en Química. Profesora Tutora de Psicofarmacología de la UNED Huelva. 

 
Taller 7: “Estrategias para manejo el de conflictos destinado a los familiares”. 

Rosario González López. Psicóloga Área de Intervención Familiar. FEAFES HUELVA. 

 

16:30 a 18:00 Mesa Redonda.  

“Trastornos de Personalidad”. 

Ponentes: 

Miguel Ángel González Torres. Jefe de servicio de psiquiatría Hospital Basurto. 

Presidente de la Fundación vasca para la Investigación en Salud Mental. 
Coordinador Científico de la Estrategia Nacional de Salud Mental. Profesor de 

Neurociencia de la UVP. 

Rosa LaFuente Pérez de Arrilucea. Psicóloga Clínica. Especialista en TOC 

(Trastorno Obsesivo Compulsivo). Vitoria. 

Presenta y modera.  Gloria Jiménez Ruiz. Psiquiatra en la USMC. Palma del 

Condado. Huelva. Psicoterapeuta acreditada en TFP para los Trastornos graves de la 
personalidad. Bilbao, 2019 

 

19:00 h. Clausura del II Congreso Internacional de Salud Mental. 

Entrega de Premios Comunicaciones Científicas. 


